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     Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

1. Продолжительность учебного года в МБДОУ «ДС № 35 г. Челябинска»: 

* начало учебного года – 01.09. 2021г. 

* окончание учебного года – 31.05.2022г. 

* продолжительность учебного года – 38 учебных недель 

    - I полугодие – 18 недель; 

    - II полугодие – 20 неделя 

2. Количество, возрастной ценз и направленность групп: 

  

Возрастной 

ценз 

Всего Количество групп разной направленности 

Общеразвивающие Компенсирующие Комбинированные 

Разновозрастная 

3-5 лет 

1 1 - - 

1,5-2 лет 1 1 - - 

2-3 года 2 2 - - 

3-4 года 2 2 - - 

4-5 лет 2 2 - - 

5-6 лет 2 2 - - 

6-7 лет 2 1 - 1 

Всего 12 11 - 1 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

* учебный год во всех возрастных группах делится на полугодия: 

Период Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

Начала полугодия Окончания полугодия 

I полугодие 01.09.2021 30.12.2021 18 

II полугодие 11.01.2021 31.05.2021 20 

 

 

 

 



Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Период Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

Каникул (в днях) 

Зимние 31.12.2020 09.01.2022 10 

Летние 01.06.2022 31.08.2022 92 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Продолжительность рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя во всех возрастных группах. 

Объем недельной образовательной нагрузки: 

-Группа раннего возраста для детей 1,5-2 года: 10 ОД,1час 40 минут. 

-Первая младшая группа для детей 2-3 года: 10 ОД, 1 час 40 минут. 

-Вторая младшая группа для детей 3-4 года: 10 ОД, 2ч 30 мин. 

-Средняя группа для детей 4-5 лет: 10 ОД, 3 часа 20 минут. 

-Старшая группа для детей 5-6 лет: 12 ОД, 5 часов. 

-Подготовительная к школе группа для детей 6-7 лет: 13 ОД, 6 ч. 30 мин. 

-Подготовительная к школе группа комбинированной направленности для детей с 6-7лет:15 ОД, 7ч.30мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График учебного процесса на 2021-2022 уч.год 

МБДОУ «ДС № 35 г. Челябинска» 
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Условные обозначения: 

1-группа раннего возраста и первая младшая группа 

2-вторые младшие  группы 

3-средние группы  

4старшие группы 

5-разновозрастная группа 

6-подготовительная к школе группа для детей с ТНР 

7-подготовительная к школе группа 

 

А-адаптация 

К-каникулы 

У-проводится образовательная деятельность по всем образовательным 

областям 

Д-диагностика  

Р-развлечения (новогодние праздники) 

Л-летний оздоровительный период  
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5. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Сменность: образовательная деятельность в соответствии с СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»:  проводится: 

 

 Группа раннего возраста (1,5-2 лет) «Неваляшки»: 
I половина дня: 

 Начало 

 (день недели) 

Наименование 

режимного 

момента 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

(пн.,вт.,ср.,чт.,пт.) 

9.00 

1 ОД 

(1 подгруппа) 

10 9.10 

 

9.10 Перерыв 

(динамическая 

пауза и т.д.) 

10 9.20 



9.20 1 ОД 

(2 подгруппа) 

10 9.30 

2 половина дня    

(пн.,чт.) 

16.00 

2 ОД 

 

10 16.10 

(вт.,ср.,пт.) 

16.00 

2 ОД 

(1 подгруппа) 

10 16.10 

16.10 Перерыв 

(динамическая 

пауза и т.д.) 

10 16.20 

16.20 2 ОД (2 подгруппа) 10 16.30 

 

Первая младшая группа (2-3 лет) «Ягодка»: 

I половина дня: 

Начало (день 

недели) 

Наименование 

режимного 

момента 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

(вт, пт) 

9.00 

1 ОД  

 

10 9.10 

(пн,ср,чт) 

9.00 

1 ОД ( 1 подгруппа) 10 9.10 

9.10 Перерыв 

(динамическая  

пауза и т.д.) 

10 9.20 

9.20 1 ОД 

 (2 подгруппа) 

10 9.30 

2 половина дня 

16.00 

(пн,ср,чт) 

2 ОД  

(1 подгруппа) 

10 16.10 

16.10 Перерыв 

(динамическая  

10 16.20 



пауза и т.д.) 

16.20 2 ОД 

 (2 подгруппа) 

10 16.30 

15.30 

(вт, пт) 

 

2 ОД 

 (1 подгруппа) 

 

 

10 15.40 

15.40 Перерыв 

(динамическая  

пауза и т.д.) 

10 16.50 

15.50 2 ОД (2 подгруппа) 10 16.00 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) «Колокольчик» 

Первая половина дня: 

Начало 

 (день недели) 

Наименование 

режимного 

момента 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

(пн.вт,ср.,чт.,пт.) 

9.00 

1 ОД 

 

30 9.30 

 

9.40 

(пн,вт,пт) 

2 ОД 

 

30 10.10 

11.20 

(ср.) 

2 ОД 30 11.50 

10.10 

(чт) 

2 ОД 30 10.40 

11.30 

(пн,вт,пт) 

3 ОД 30 12.00 

 

Средняя группа для детей (4-5 лет) «Ромашка» 

Первая половина дня: 

Начало 

 (день недели) 

Наименование 

режимного 

момента 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 



(пн.,вт.,ср.,чт.,пт.) 

9.00 

1 ОД 

 

20 9.20 

 

9.20 Перерыв 

(динамическая 

пауза и т.д.) 

10 9.30 

9.30 

(пн.,ср.,пт.) 

2 ОД 

 

20 9.50 

10.00 

(вт, чт) 

2 ОД 

 

20 10.20 

 

Средняя группа для детей (4-5 лет) «Солнышко» 

I половина дня: 

Дни недели Наименован

ие 

режимного 

момента 

Начало 

 

 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

(пн,вт.,ср.,чт.,пт.) 

9.00 

1 ОД 

 

9.00 

 

20 

 

9.20 

 

9.20 Перерыв 

(динамическа

я 

пауза и т.д.) 

9.20 10 9.30 

(пн,вт.,ср.,чт.,пт.) 

9.30 

2 ОД 

 

9.30 20 

 

9.50 

 

 

Первая младшая группа (2-3 лет) «Вишенка» 

1 половина дня: 

Начало (день 

недели) 

Наименование 

режимного 

момента 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

(пн,вт,ср,чт,пт) 

9.00 

1 ОД 

 (1 подгруппа) 

10 9.10 



9.10 Перерыв 

(динамическая  

пауза и т.д.) 

10 9.20 

9.20 1 ОД 

 (2 подгруппа) 

10 9.30 

2 половина дня 

16.00 

(пн,ср,пт) 

2 ОД  

(1 подгруппа) 

10 16.10 

16.10 Перерыв 

(динамическая  

пауза и т.д.) 

10 16.20 

16.20 2 ОД 

 (2 подгруппа) 

10 16.30 

15.30 

(вт, чт) 

 

2 ОД 

  

 

 

10 15.40 

 

Вторая младшая группа (3-4лет) «Облачко» 

I половина дня: 

Дни недели Наименован

ие 

режимного 

момента 

Начало 

 

 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

(пн,вт.,ср.,чт.,пт.) 

9.00 

1 ОД 

 

9.00 

 

15 

 

9.15 

 

9.15 Перерыв 

(динамическа

я 

пауза и т.д.) 

9.15 10 9.25 

(пн,вт.,ср.,чт.,пт.) 

9.25 

2 ОД 

 

9.25 15 

 

9.40 

 

 



Разновозрастная группа (3-5лет) «Журавлик» (1 подгр. с 3-4 лет; 2 подгр. с 4-5 лет) 

1 половина дня: 

Дни недели Наименование 

режимного 

момента 

Начало 

 

 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

Понедельник 1 ОД 

(1подгруппа) 

9.00 15 9.15 

1 ОД 

 (2 подгруппа) 

9.25 20 9.45 

2 ОД 9.55 20 10.15 

Вторник 1 ОД 9.00 20 9.20 

2 ОД  

(1 подгруппа) 

 

9.30 15 9.45 

2 ОД  

(2 подгруппа) 

9.55 20 10.15 

Среда 1 ОД  

(1 подгруппа) 

9.00 15 9.15 

1 ОД 

(2 подгруппа) 

9.25 20 9.45 

2 ОД 9.55 20 10.15 

Четверг 1 ОД 9.00 20 9.20 

2 ОД  

(1 подгруппа) 

9.30 15 9.45 

2 ОД  

(2 подгруппа) 

9.55 20 10.15 

Пятница 1  ОД 9.00 20 9.20 

2 ОД 

 (1 подгруппа) 

9.30 15 9.45 

2  ОД 

(2 подгруппа) 

9.55 20 10.15 

 

 



Подготовительная к школе группа комбинированной направленности для детей 6-7 лет «Росинка»: 

1 половина дня: 

Дни недели Наименование 

режимного 

момента 

Начало 

 

 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

Понедельник 1 ОД  

(1 подгруппа) 

9.00 30 9.30 

2 ОД 9.40 30 10.10 

Вторник 1 ОД 

 (1 подгруппа) 

9.00 30 9.30 

1 ОД  

(2 подгруппа) 

9.00 30 10.10 

2 ОД 9.40 30 11.00 

3 ОД 11.20 30 11.50 

Среда 1 ОД  

(1 подгруппа) 

9.00 30 9.30 

2 ОД 9.40 30 10.10 

3 ОД 11.30 30 12.00 

Четверг 1 ОД  

(1 подгруппа) 

9.00 30 9.30 

1 ОД  

(2 подгруппа) 

9.00 30 9.30 

2 ОД 9.40 30 10.10 

3 ОД 11.30 30 12.00 

Пятница 1 ОД 9.00 30 9.30 

2 ОД 9.40 30 10.10 

3 ОД 11.30 30 12.00 

2 половина дня 

Понедельник 3 ОД 15.30 30 16.00 

 

 

 

 



Старшая группа (5-6 лет) «Радуга» 

1 половина дня: 

Начало (день 

недели) 

Наименование 

режимного 

момента 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

(пн,вт,ср,чт,пт) 

9.00 

1 ОД 

  

25 9.25 

9.25 Перерыв 

(динамическая  

пауза и т.д.) 

10 9.35 

9.50 

(пн,вт) 

 

2 ОД 

  

25 10.15 

10.45 

(ср) 

 

2 ОД 

 

25 11.10 

9.35 

(чт) 

 

 

2 ОД 

 

25 10.00 

9.55 

(пт) 

 

2 ОД 

 

25 10.20 

2 половина дня 

15.30 

(пн,пт) 

3 ОД  

 

25 15.55 

 

Вторая младшая группа (3-4лет) «Теремок»: 

1 половина дня: 

Дни недели Наименован

ие 

режимного 

момента 

Начало 

 

 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 



(пн,вт.,ср.,чт.,пт.) 

9.00 

1 ОД 

 

9.00 

 

15 

 

9.15 

 

9.15 Перерыв 

(динамическа

я 

пауза и т.д.) 

9.15 10 9.25 

(пн,вт.,ср.,чт.,) 

9.25 

2 ОД 

 

9.25 15 

 

9.40 

 

(пт.,) 

9.55 

2 ОД 

 

9.55 15 10.10 

 

Старшая группа (5-6лет)  «Капелька»: 

 1 половина дня: 

Начало (день 

недели) 

Наименование 

режимного 

момента 

Продолжительность 

( в минутах) 

Окончание 

(пн,вт,ср,чт,) 

9.00 

1 ОД 

  

25 9.25 

(пт) 

9.20 

1 ОД 

 

25 9.45 

9.25 Перерыв 

(динамическая  

пауза и т.д.) 

10 9.35 

10.00 

(пн,ср) 

 

2 ОД 

  

25 10.25 

10.45 

(вт) 

 

2 ОД 

 

25 11.10 

9.35 

(чт) 

 

2 ОД 

 

25 10.00 



9.55 

(пт) 

 

2 ОД 

 

25 10.20 

2 половина дня 

15.30 

(пн,пт) 

3 ОД  

 

25 15.55 

 

6. Организация педагогической диагностики. 

    Вводная диагностика (мониторинг развития детей) с использованием АИС «Мониторинг развития детей» проводится  во вторых младших, 

средних, старших и подготовительных группах  (группы «Теремок», «Радуга», «Капелька», «Журавлик» «Облачко», «Колокольчик» «Росинка», 

«Ромашка», «Солнышко») с 13 по 24 сентября 2021 года. В связи с периодом адаптации, в группе раннего возраста «Неваляшки», в первых младших 

группах «Ягодка», «Вишенка», мониторинг проводится с 4 по 15 октября 2021 года. Итоговая диагностика проводится во всех возрастных группах  в 

конце учебного года в соответствии с Положением о мониторинге МБДОУ «ДС № 35 г. Челябинска». 
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